
Ostension 2026:
Prépare-toi
au chemin



Dans quelque temps tu seras à Assise, dans l'église inférieure de la 
Basilique de Saint-François. 

On te proposera un chemin à travers cinq étapes où les fresques du Maître 
de Saint-François mettent en dialogue la Passion du Christ et le vie de 
François, montrant comment celui qui donne sa vie, même s'il meurt, vit 
vraiment (Jn 12,24). François n'était pas né saint parfait. 

C'était un jeune homme qui rêvait de gloire, qui voulait émerger. Puis il a 
découvert que la vraie gloire n'est pas de se faire grand mais de donner sa vie.



À Assise, tu verras ce mystère peint sur les murs : le Christ qui se dépouille 
pour la croix à côté de François qui se dépouille devant son père.


















